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法国国家社会卫生事务部
总监 Claude LAVIGNE访沪

本报讯 由世界中医药学

会联合会主办 ， 世界中医药学
会联合会乳腺病委员会 、 上海
中医药大学附属龙华医院承办

的 “世界中医药学会联合会乳
腺病专业委员会学术年会暨第

二届国际中西医结合乳腺病学

术大会 ” 于 8 月 10 日至 12 日
在上海中医药大学附属龙华医

院召开 。 本届大会以 “规范 、
精准 、 继承 、 创新 ” 为主题 ，
共有海内外乳腺病专家同道 200
余人参会 ， 包括来自美国 、 西
班牙的研究学者 。 世界中医药
联合会学术部主任潘平 ， 中华
中医药学会外科分会主任委员

裴晓华， 上海市卫计委副主任、
上海市中医药发展办公室主任

张怀琼 ， 上海中医药大学副校
长胡鸿毅 ， 上海市中医药学会
副会长兼秘书长 、 上海市名中
医陆金根 ， 上海市中医药大学
附属龙华医院院长肖臻 ， 世界
中医药学会联合会乳腺病专业

委员会会长 、 上海中医药大学
附属龙华医院党委书记刘胜等

出席开幕式 。 开幕式由上海中
医药大学附属龙华医院中西医

结合乳腺科主任秦悦农主持。
会议中西荟萃 ， 国内外乳

腺病专家进行专题讲座 ， 聚焦
乳腺癌等疾病的防治 ， 共同就
多个学术热点话题 、 代表性临
床案例进行交流 、 研讨 。 上海
中医药大学附属龙华医院终身

教授 、 上海市名中医唐汉钧教
授 ， 西班牙圣地亚哥德孔波斯
特拉大学 Michel Herranz 教授，
世界中医药学会联合会乳腺病

专业委员会会长 、 上海中医药
大学附属龙华医院中西医结合

乳腺科刘胜教授 ， 广东省中医
院乳腺科主任 、 中华中医药学
会乳腺病分会主任委员陈前军

教授等进行专题讲座。
秦悦农主任医师总结了中

西医结合治疗 “三阴性 ” 乳腺
癌患者的临床进展 ， 指出三阴
性乳腺癌并非一类肿瘤 ， 而是
排除激素受体阳性型、 Her2 基
因过表达型这些主要亚型后的

“大杂烩”， 多项临床试验证明，
“三阴性” 乳腺癌对铂类化疗药

物敏感， 对于无论原发或复发、
转移性乳腺癌均有较好疗效 ，
或加用紫杉醇类、 蒽环类药物，
可使获益显著 。 而 “三阴性 ”
患者在经过正规西医治疗后 ，
结合中医药治疗 ， 在预防复发
转移的疗效已初步得到肯定。刘
胜教授介绍了乳腺癌骨转移的

中西医治疗进展，刘胜教授认为
对于乳腺癌患者容易出现的骨

转移，中医的治疗手段能够彰显
其独到的治疗理念。对于许多乳
腺癌骨转移病人出现骨痛的情

况，中医认为 “不荣则痛 ”“不通
则痛”， 刘胜教授治疗骨转移注
重肾、肝、脾，在顾氏外科历代医
家积累的临床经验基础上，创新
使用乳癌术后骨转方 ， 妙用附
子 、蛇床子 、补骨脂以温肾壮阳
散寒， 有效缓解骨癌疼痛情况。
对于肿瘤转移晚期的病人 ， 在
中医药的治疗方案上 ， 通过稳
定病灶并缩小病灶 ， 让病人可
以带瘤生存 ， 改善病人的生存
质量， 延长生存期。

(上海中医药大学龙华医院)

本报讯 8 月 6 日， 法国国家社
会 卫 生 事 务 部 总 监 Claude
LAVIGNE 、 法中卫生研究院执行院
长雷萍一行 2 人访问上海中医药大
学 。 上海中医药大学校长徐建光在
国际交流合作中心与法国客人亲切

会见 ， 医院管理处处长刘华 、 附属
龙华医院院长肖臻 、 附属曙光医院
院长周华 、 附属岳阳中西医结合医
院院长周嘉 、 附属市中医医院院长
陆嘉惠等陪同出席。

徐建光向上任后首次来访的

Claude LAVIGNE 总监介绍了上海中
医药大学雄厚的医疗实力和丰富的对

外交流经验。 学校近年来与法国机构
的交流越来越活跃和频繁， 希望中法
能够加强医疗技术和服务、 人才培养
等领域的交流与合作， 共同把中医药
文化和中医药技术服务介绍给法国人

民， 扩大中医药在世界各国各地区的
传播和影响力。

Claude LAVIGNE 表示， 通过听
取介绍、 观看宣传资料、 参观医院，
对上海中医药大学开展的中医药医疗

服务有了非常直观而深刻的印象。 他
结合法国医疗改革和社会需求， 就如
何推动中医药在法国的发展、 使中医
药深入法国民众日常保健和医疗交换

了意见和建议。
当天， 法方一行先后参观访问了

曙光医院、 中医药博物馆和中医药科
技创新中心， 并与上海中医药大学医
院管理人员、 曾参与过援摩医疗、 曾
服务于中国-捷克中医中心的医疗工
作者， 以及上海中医药大学与法国笛
卡尔大学药学硕士教育合作项目中法

双方学生座谈交流。
（上海中医药大学国交处 医管处）

上海和黄药业荣获 “中国医药工业最具成长力企业”
本报讯 改革开放 40 年为我国中药现

代化增添新的活力，由中国医药工业信息中
心主办的 “2018 年中国医药工业最具成长
力企业” 十强榜单在日前召开的 2018年全
国医药工业信息年会上隆重揭晓，上海和黄
药业有限公司等企业上榜。这也是上海唯一
一家医药企业荣获最具成长力企业。

据了解，上海和黄药业此次入选“中国
医药工业最具成长力企业”称号，主要得益
于在中药现代化及国际化推广上所取得的

突出成绩。上海和黄药业在传承经典中药产
品的基础上，依托和记黄埔强大的技术研发
实力，不断应用国际最先进的科学技术和方
法，对传统中药产品进行二次开发。公司运
用现代科学技术方法、手段，阐明复方中药
的药效物质基础和作用机理，建立了现代中
药全面质量控制体系， 加强了知识产权保
护，为我国中药现代化和国际化开创了崭新
局面。同时，一粒小药丸、 育大市场，也是
改革开放 40来为麝香保心丸治病 “密码”，
十八年销量增长三十多倍缩影。

据悉 ， 一粒直径仅 2.85 毫米的药
丸———上海老牌传统中药 “麝香保心丸”，
2017 年底销售额达到近 20 亿元，而改制前

全年销售额仅有 6000万元。目前，麝香保心
丸已成全上海单品销售额最大的中成药，销
售额连续数年保持 20%到 30%的增长。这粒
沉淀了 30多年的“老中药”凭借“二次创新”
获得了上海市科技进步一等奖。

如今， 麝香保心丸已经覆盖全国所有
省市， 销售额有了飞跃， 今年可望达到 22
亿元。2017 年，上海和黄药业重点产品胆宁
片“走出国门”，获加拿大天然药品上市许

可，成为首个“功能主治”全部被欧美国家
政府认可的复方中药。

目前和黄药业肩负“促进人类健康，研
制和生产卓越疗效的中药及天然药物产

品”的使命，携手国际领先的数字化医药健
康平台———阿里健康， 共同建立新的患教
模式， 搭建安全、 专业、 便捷的医药健康
服务网站， 强强联手推广互联网健康用药
服务。 （王宝龙）

本报讯 为迎接上钢科技文化节，进
一步增强上钢街道孕产妇母婴健康素养，
加强全社会对母乳喂养的关注和支持，提
高母乳喂养率和母婴健康水平，8 月 7 日，
上海市浦东新区上钢社区卫生服务中心结

合“全国母乳喂养宣传日”及 “世界母乳喂
养周”等活动，开展 2018 年上钢科技文化
节———“母乳喂养走千家”宣传活动。

世界母乳喂养宣传周是由国际母乳喂

养行动联盟 (WABA) 组织发起的一项全
球性的活动， 旨在促进社会和公众对母乳

喂养重要性的正确认识和支持母乳喂养，
从而进一步提高全社会对母乳喂养的重视

度。 国际母乳喂养行动联盟 (WABA) 确
定每年 8 月 1 日至 7 日为 “世界母乳喂养
周”， 使全社会积极鼓励和支持母乳喂养，
拓宽母乳喂养的内涵， 创造一种爱婴、 爱
母的社会氛围 。 同时每年设一个宣传主
题， 2018 年的宣传主题即 “母乳喂养， 生
命之源”。

该中心李惠娟主任、 上海中医药大学
附属曙光医院乳腺科赵春英主任、 浦南医
院妇产科张保华主任出席了此次 “母乳喂
养走千家” 宣传活动， 中心李主任致开幕
词， 为活动的开展提出了殷切的希望。 课

上邀请相关专家讲授 “孕期健康宣教 ”
“赵春英六步奶结疏通法及母乳喂养姿
势”。 课后进行孕期常见问题的讨论、 六
步奶结疏通法的现场指导， 一对一进行母
乳喂养姿势的正确指导。

通过本次活动， 上钢社区卫生服务中
心在开展母乳喂养宣传活动中展现出丰富

的宣传经验及普及科学合理的 “母乳喂
养” 健康知识， 通过多方面、 多渠道的母
乳喂养宣传， 传播科学育儿知识， 切实提
高孕产妇及广大群众的母乳喂养知识水

平。 参与的孕妇及产妇们对此次活动给予
了充分的肯定。
（上海市浦东新区上钢社区卫生服务中心）

上钢社区卫生服务中心开展“母乳喂养走千家”宣传活动
母乳喂养，生命之源


